國立東華大學2010校慶運動會暨系列活動
東華盃五人制樂活足球比賽
1、 活動宗旨：增進本校教職員生眷互動，提昇情感交流，提倡校園運動風氣，培養團隊精神，特舉辦本活動。                                                            

2、 主辦單位：國立東華大學校慶籌備會
3、 承辦單位：國立東華大學體育中心
4、 協辦單位：國立東華大學(校本部)足球校隊
5、 比賽日期：99年10月29日(星期五) PM：7:00~10:00


99年10月30日(星期六) AM：9:00~18:00
6、 比賽地點：國立東華大學(校本部)體育館
7、 報名資格：
(1) 國立東華大學學生、畢業校友以及教職員，不限系別（男女）自由組隊，同單位報名超過兩隊時請以A.B.C…區別。                                                   

(2) 每隊僅可一位體育系學生及一位足球校隊參與。                                

(3) 備註：不分男女生，但是女生踢進門得2分；凡校隊踢進者不算分。
(4) 凡登錄98學年度大專校院足球動聯賽者視同足球校隊，足球代表隊每隊只能報名一位
8、 報名日期：自即日起至99年10月15日下午23 點59分止。                           

9、 報名方式：                                                                  

(1) 網路報名：將報名所需資料填妥東華東方小城BBS(bbs.ndhu.edu.tw)            東華足球校隊隊板(D_F.T)                                                

(2) 總召：程莉景  聯絡電話：0981237051                                               E-mail：hyaline_love1991@hotmail.com                                                   ※可先通知總召要報隊並於報名截止前繳交名單，以方便安排賽程。 

(3) 體育室辦公室領取報名表，填寫完報名表後繳交至體育室 沈正雄 教練的信箱或透過傳真至03-8632610。                                  
10、 報名手續：各報名隊伍必須填妥報名所需資料如(附件一)
11、 保 證 金：300元
※無中途棄賽情況即在活動結束後全額退還。因經費有限參加本屆賽會之隊伍，請自行辦理保險並簽署切結書以資證明。
12、 領隊會議：10月25日(星期一)PM：7:30體育館會議室
※請務必參加，當天會進行繳費和填寫切結書。無故不參加領隊會議，賽程由工作人員抽籤決定
※未繳交保證金者，則視同放棄參賽。
※球員名單在領隊會議上可以進行最後一次更改或是提出異議，之後則不得更改
※對比賽如有什麼疑問也可在當天提出。
13、 比賽制度：                                                                

(1) 賽制及賽程視各組參加隊數決定（淘汰賽或循環賽），於領隊會議公佈之。
(2) 每場比賽時間得以報名隊數決定之，比賽結束和局不延長加賽，進入決賽時，平手後，一律罰點球決定勝負。
(3) 名次判定：                                                                

1． 循環賽：
(1) 勝一場三分，敗隊零分，和局各得一分；兩隊積分相等時，勝隊佔先。
(2) 如兩隊以上積分相等時，則以勝負球數之差判定，如又相同以勝球數多者為勝。
(3) 以上各條件仍無法判別時，由競賽組另訂辦法決定之。
2． 淘汰賽：比賽和局，直接踢罰球點判定勝負。
14、 比賽規則：
(1) 場地：長28公尺，寛15公尺【以籃球比賽場地規格為原則】。
(2) 球門：2.0*1.0公尺。
(3) 比賽球：採用軟式3號足球。
(4) 球員人數：隊員上限十人，下限七人。當中女生不得少於3人；比賽時每隊上場球員5名，女生至少1人 ，無守門員。比賽時球隊須至少有4名球員方准出賽。
(5) 如果開賽時間已過5分鐘，人數還不滿4人，視同棄權，棄權則沒收保證金。
(6) 球員裝備：
1． 同一球隊之球衣要相同，並需有號碼區分（大會提供號碼衣替代）。
2． 如有需要可穿戴長襪、護脛，頭套、護肘、護膝等防護裝備。比賽球場只准穿平底運動鞋出賽，禁止穿橡膠釘、鋁釘、金屬釘等球鞋。
(7) 比賽時間：上下半場各15分鐘(以裁判計時為准)中場休息5分鐘
(8) 裁判執法：
1． 裁判間統一執法標準，並以球員安全維護為優先考量。
2． 為求比賽順利並流暢進行，裁判有權降低相關規則處罰條例。
3． 絕對不允許衝撞、鏟球、危險性動作，裁判將對相關犯規加重處罰。
4． 黃牌警告：球員於同一場比賽有2張黃牌，須立即離場。
5． 紅牌離場：球員被判罰離場，於2分鐘（或對方得分）以後才可替補球員。
6． 犯規（判罰自由球）：比賽進行中，不得故意用手觸球、衝撞、阻擋、危險動作、鏟球、推人、拉人、踢人、絆人、打人等，及其他不正當或傷害性之意圖暨行為。
7． 得分：球需在罰球區域內以合法方式射入球門得1分，女生算2分（罰球區域即籃球場3分線上或線內,以球的位置作准）。
8． 定位球：邊線球、角球等，踢球瞬間踢球者一隻手扶持球並固定之，對方球員須離球5公尺，直接射門入網算球門球，故意延遲踢球4秒鐘轉換發球權（中場開球、點球免用手持球，其餘條款相同，球門球延遲4秒由對方發角球）。
9． 球員替換：
(1) 球員替換不限人次，可自行更換球員(比賽球員需先退場，替補球員才可進場)。
(2) 比賽球員替換時需注意場內必須保持至少1名女生。
(3) 替換球員須於替補區進行。
10． 邊線球：球需在線上或線外用腳踢球入場。
11． 球門球：球需在己方罰球區範圍內用腳踢出罰球區（踢球瞬間球需在靜止狀態）。
12． 角球：需在角球區域（球門線與邊線交叉點）用腳踢球入場比賽。
13． 自由球：直接射門入網不算得分，判球門球。
14． 罰球點球：
(1) 守方球員於罰球區內犯規由對方球隊派人罰踢。
(2) 守方於罰球區內，以不正當方式阻擋球與球門之間前進路線（個人或人牆擋住球門等），判罰球點球。

(3) 球員於中線發球點罰踢點球（球需在靜止狀態），不論男生跟女生踢進球門得1分。

15． 移動球門：守方故意移動，判罰點球，攻方故意移動，判守方球門球。
16． 附則：球在罰球區域外（中線發球、邊線球、球門球、角球、自由球及比賽進行中）射入球門不算得分，由對方發球門球。
17． 備註：最後判決以當時裁判為準則
15、 獎    勵：取前四名頒發獎狀、獎品。於當天10月30日下午5點在體育館舉行頒獎。
16、 附    件：
附件一  報名表
國立東華大學2010校慶運動會暨系列活動
東華盃五人制樂活足球比賽
隊名：
 姓名：                    聯絡電話：​​​​​​​                    
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報名比賽期間請定期看板。                                                                                

比賽期間請自行辦理保險並簽署切結書以資證明。                                      
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